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Resumen

Estamos desarrollando una herramienta de disefio sostenible para edificacion que trabaja
en torno a la filosofia de lo abierto, libre y accesible.

Conociendo las implicaciones ecologicas y sociales que tiene el sector de la construccion,
y frente a la extendida actividad constructiva indiscriminada y alejada del cuidado del
medio; desde el proyecto ecémetro proponemos un andlisis ambiental riguroso y
transparente de los proyectos de construccibn, apoyandonos en dos pilares
metodoldgicos: la caracterizacion de lo local, y el analisis de ciclo de vida.

Para ello, proponemos una herramienta que informe sobre los aportes del proyecto en el
plano ambiental, tanto desde el punto de vista de la generacion de un hébitat saludable
para las personas, como valorando la complejidad y transformaciones que se producen
sobre el medio.

Esta herramienta se dirige a todo el conjunto de agentes que intervienen en los procesos
de edificacion, si bien es verdad que al estar enfocada en la fase de disefio y decision, las
figuras del promotor, el usuario y el proyectista aparecen como figuras con mayor
presencia y capacidad de accion.

En ecometro tratamos de implicar a usuarios diversos que no tienen cabida dentro de
otras herramientas de certificacion. La posibilidad de valorar proyectos de pequefia
envergadura, de adaptar el tipo de valoracion y criterios, o tener una vision rapida y
completa del andlisis, la hace accesible para un amplio sector de poblacién con diferentes
necesidades. El uso de la herramienta no esta pensado Unicamente para personas con
una cualificacion o conocimientos especializados, ya que contiene diferentes niveles de
acercamiento, desde uno mas cotidiano y comunicativo, hasta otro mas técnico que
aunque queda definido y detallado, en cualquier caso si va a requerir un mayor grado de
dedicacion.

Por ultimo, y también en contraposicion a otro tipo de herramientas, la estructura
responde al tipo de procesos y modos de hacer participados que se estan llevando a
cabo para su desarrollo. La herramienta se esta conformando a través de debates
abiertos, con especial atencion sobre la transparencia, y pensando en diferentes grados
de implicacién. De hecho, por ejemplo estos procesos cada vez estan poniendo mas de
manifiesto la necesidad de desarrollar criterios sociales en paralelo a los ambientales, lo
gque se nos plantea como un reto muy interesante para un futuro proximo.

Palabras claves: declaracién ambiental; arquitectura; codigo abierto; andlisis de ciclo de
vida; software libre; disefio
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Introduccioén:

Conociendo las implicaciones ecolégicas y sociales que tiene el sector de la construccion,
y frente a la extendida actividad constructiva indiscriminada y alejada del cuidado del
medio, proponemos una herramienta que informe sobre los aportes del proyecto en el
plano ambiental.

Existen multitud de herramientas de disefio y certificacion para edificios con diferente
alcance y metodologias. Con este proyecto tratamos de aportar un enfoque diferenciador
a través de lo abierto y lo libre, conscientes del potencial que ofrece la transparencia en
los modos de hacer.

Ecometro es una iniciativa de SATT ecoarquitectura, y se presentd por primera vez en el
congreso SB10mad (Madrid sustainable building conference). Desde entonces ha ido
sufriendo diferentes modificaciones continuando su proceso de desarrollo para que en
breve podamos ver su primera version on line.

Enfoque:

Con ecometro tratamos de aportar una vision amplia y compleja de lo que significan
ambientalmente los procesos de construccion de edificios. Para conseguir un analisis
ambiental riguroso y transparente de los proyectos de construccion, nos apoyamos en
dos pilares metodoldgicos: la caracterizacion de lo local, y el andlisis de ciclo de vida.

Para caracterizar el lugar utilizamos los datos recogidos en lo que hemos llamado mapa
de aproximacion, con el cual cartografiamos los elementos existentes que pueden influir
en el impacto ambiental del edificio. Por eso insistimos que no es una herramienta de
evaluacion final sino que es una herramienta de disefio. En metodologias de disefio
actuales como el “desing thinking” esta primera fase de andlisis, de entender el contexto
donde se va a intervenir es lo que se denomina “inside”, una fase clave en arquitectura
sostenible para poder abordar la siguiente fase de ideacién con garantia de éxito. Este
es el primer paso en el proceso de disefio, y funciona como un filtro de informacion
ambiental, dandonos las claves desde la perspectiva local para trazar una buena
estrategia ecoldgica en el desarrollo del proyecto. Nos dice el tipo de presiones a las que
esta sometido el lugar, donde nos podemos encontrar los mayores impactos, cuales son
los recursos de los que disponemos, los posibles riesgos o qué parte del entorno es mas
fragil y en la que tenemos que actuar con mas cuidado. También nos permite conocer las
redes locales y las posibilidades de apoyo en lo colectivo, como base para la eficiencia.
Todas las estrategias de disefio se trazan como respuesta a este mapa, con criterios de
adaptacion, restauracion y proteccion, para conseguir en definitiva un sistema rico y
estable.
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Figura 1. Ejemplo de un posible mapa de
aproximacion
para una vivienda en Almeria

Por otro lado, la metodologia de analisis de ciclo de vida amplia este enfoque local y
nos permite desengranar el origen y destino de los recursos que se van a utilizar,
caracterizando los impactos que se van a dar a lo largo del ciclo de vida del edificio. Con
este tipo de analisis podemos sistematizar y objetivar la obtencion de informacion
ambiental relativa a productos y servicios, asistiendo de manera neutral en la toma de
decisiones durante los procesos de optimizacion, disefio y desarrollo de estos asi como
en la evaluacion final de su impacto. Esta herramienta es la que se estd imponiendo en el
sector industrial para medir los impactos relacionados con la fabricacién de diferentes de
productos. El ACV se esta trasladando a productos y procesos de construccién, a través
de las declaraciones ambientales de producto, esto nos puede llevar en un plazo no muy
lejano a una declaracion ambiental de un edificio, y sobre todo a poder tomar decisiones
en base a datos ambientales objetivos.

La necesaria transparencia, flexibilidad y riqueza se consigue a través de una
herramienta de cddigo abierto , que la comunidad evolucionara segun necesidades,
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permitiendo un desarrollo libre y participado en linea de la innovacion abierta, y apoyada
en los valores que ofrece la inteligencia colectiva.

Qué es el ecometro | Evaluar un proyecto | Proyectos evaluados | Comunidad | Blog | Ayuda

ecometro

ESP | ENG Has iniciado sesién como Pepe Botika | Abandonar sesion | Ira pagina de usuario

Pasos a seguir:

1. Datos bésicos 2. Mapa de aproximacion 3. Anlisis del ciclo de vida |3l 4. Datos sobre el proyecto 93

Introduce aqui los datos basicos del proyecto para que eo- Intreduce aqui los datos basicos del proyecto para que eosapit et quam que nobition hum pa comnihicius
sapit et quam que nobition num pa comnihicius. Atius aciaepr emporeped qui autemque repuda esti occaborepra essit etur anti ommos volestrum.

[ Ficha sin empezar
|| Ficha incompleta
Ficha completa

Polideportivo “Lorem ipsum dolor sit amet”

Fase del proyecto Lore Ipsum
Lugar 25 Relacién Entorno  Materiales Energia
7 P | |
LaTlthd 70° 55’ 59 ri | mi d1 a1 ‘ e1
Longitud 70° 55' 59" Recursos de lacuna | Recursos delacuna | Recursos de la cuna | Recursos de lacuna | Recursos de la cuna
Uso general Lore Ipsum ala puerta. ala puerta. ala puerta. ala puerta. | alapuerta,
z Materiales locales Materiales locales Materiales locales Materiales locales ‘ Materiales locales
Tipo de proyecto Lore Ipsum | = —
|
N° ocupantes s 2 m2 d2 a2 e2
Superficie de parcela 1.200 m? Recursos de la cuna | Recursos delacuna | Recursos de lacuna | Recursos delacuna | Recursos de lacuna
2 ala puerta, ala puerta. ala puerta, ala puerta. ala puerta,
SUpeniiaiocipada £1200 m Materiales locales Materiales locales Materiales locales Materiales locales Materiales locales
Superficie edificada 1.200 m?
Volumen edificado 1.200 m® r3 m3 d3 a3
Superficie cubierta 1.200 m? Recursos de lacuna | Recursos delacuna | Recursos de lacuna | Recursos de la cuna
ala puerta. a la puerta. a la puerta. ala puerta.
Materiales locales Materiales locales Materiales locales Materiales locales
Grafico provisional Puntuacioén provisional
S . P E rd m3 d3
Recursos de la cuna | Recursos de la cuna Recursos de la cuna
r  Relacion con el Entorno 8,5 alapuerta. ala puerta. a la puerta.
m  Materiales 64 Materiales locales Materiales locales Materiales locales
d Disefio 83 1
a Agua 6,7 rs
e Energia 8.0 Recursos de la cuna
ala puerta,
Ecémetro 7,8 L

Materiales locales

Ayuda / FAQ

Figura 2. Imagen de la estructura de una de las pantallas de la aplicacion.
Estructura:

La herramienta se estructura en torno a una serie de criterios que llevan asociada una
documentacioén, una valoraciéon y una serie de referencias clave. La organizacion y
estructura responden a una mejora de la comunicacién y comprension del enfoque
propuesto, y como herramienta de informacién y comunicacién consideramos necesario
apoyarnos y conocer en profundidad la terminologia, normativa y documentacion
existente, que se incorpora al proyecto a través del glosario y la documentacién y
referencias asociadas a cada criterio.

Los criterios que se analizan en el ecometro por tanto se agrupan en cinco areas
diferenciadas: entorno, disefio, agua, materiales y energia.
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Entorno (r)

Es lo que denominamos relacién con el entorno. Cualquier intervencién supone un
impacto en el entorno préximo. Aungque conceptualmente en esta categoria podria quedar
incluido todo el ecometro, hemos optado por incluir en ella sélo los criterios que
relacionan el edificio con el entorno préximo: Desde el apoyo y la participacion del edificio
en la trama urbana, con cargas ambientales derivadas de la compacidad, complejidad, el
transporte, la puesta en valor -ecoldgico- del suelo o el dialogo con el habitat, hasta la
valoracién de la calidad ambiental local, con los efectos sobre la temperatura y humedad
0 emisiones atmosféricas in-situ.

Disefio bioclimatico (b)

Analizamos las estrategias pasivas integradas en el proyecto que favorecen un disefio
bioclimético. Se incluyen en este grupo de criterios las estrategias que proporcionan
mejoras en las prestaciones de los espacios habitables (temperatura, humedad, ruido,
iluminacién,...) reduciendo la necesidad de aportes externos para garantizar la calidad
del ambiente interior.

Agua (a)

Analizamos la gestion del agua caracterizando la cantidad y la calidad de los flujos de
entrada y salida del edificio, tratando de garantizar la eficiencia y la calidad.

Los diferentes usos del agua van a requerir diferentes niveles de calidad.

La herramienta trata de garantizar la gestion de las aguas grises, pluviales y negras, en
funcién de las posibilidades del terreno o solar donde se implante el edificio, a través de
estrategias de reduccion, reciclaje y depuracion del agua utilizada, con el objetivo de
devolver al entorno el agua utilizada en el mejor estado posible.

Logicamente la existencia y caracteristicas de las redes de abastecimiento y depuracién
locales, van a determinar, tal y como se explica en el mapa de aproximacion las
estrategias de disefo, enfocadas en definitiva a preservar este elemento indispensable
para la vida.

Material (b)

Materiales y residuos. Estudiamos y analizamos los materiales de construccion y sus
procesos de fabricacién para evaluar los impactos generados desde que se extrae un
material hasta que se coloca en la obra, y su posible reciclaje o segunda vida. Utilizamos
la metodologia de Andlisis de Ciclo de Vida (ACV), para valorar el impacto de los
diferentes indicadores.

En esta categoria valoramos la parte material del proyecto. Se trata de conocer la historia
de los materiales desde su origen hasta su destino, pasando por la gestion en obra, y las
prestaciones en uso.
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Energia (e).

En este punto analizamos las estrategias activas de aporte externo de energia en el
edificio y la gestion que se hace de esta en el edificio. Valoramos la cantidad y la calidad
de las energias renovables empleadas y la gestion en la fase de uso.

En continuo desarrollo:

Iniciamos su camino a través de la red con una presentacion en Think Commons el 18 de
abril de 2012, presentando el ecémetro como plataforma de reflexion, participacion y
comunicacion, y proponiendo el blog como foro de debate, consulta del enfoque y
contenidos de la herramienta. A partir de entonces se han sucedido diferentes ciclos
abiertos de ecologia a debate en los que se han ido y se continGan analizando y

concretando conceptos y estrategias.
ecologia > A DEBATE

Figura3. Grafica de las convocatorias de “Ecologia a Debate”

Esta herramienta se dirige a todo el conjunto de agentes que intervienen en los procesos
de edificacion, si bien es verdad que al estar enfocada en la fase de disefio y decision, las
figuras del promotor, el usuario y el proyectista aparecen como figuras con mayor
presencia y capacidad de accion. En ecémetro tratamos de implicar a usuarios diversos
que no tienen cabida dentro de otras herramientas de certificacion. La posibilidad de
valorar proyectos de pequefia envergadura, de adaptar el tipo de valoracion y criterios, o
tener una visién rapida y completa del analisis, la hace accesible para un amplio sector
de poblacion con diferentes necesidades. El uso de la herramienta no esta pensado
Unicamente para personas con una cualificacion o conocimientos especializados, ya que
contiene diferentes niveles de acercamiento, desde uno mas cotidiano y comunicativo,
hasta otro mas técnico que aunque queda definido y detallado, en cualquier caso si va a
requerir un mayor grado de dedicacion.
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Se puede participar tanto generando contenido y opinién, como con una aportacion
econdmica.
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Figura 4. Relacion de los diferentes equipos de trabajo.

Esperamos que el proceso pueda aportar algo a la arquitectura ecologica y que pronto
podamos utilizar la herramienta on line para desarrollarla, mejorarla y acabar influyendo

en la manera de abordar la arquitectura actual.
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